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Rekommandationer 
 

• Ved behov for kateter à demeure i det postoperative forløb må 
suprapubisk kateter foretrækkes for transuretralt kateter 

 
 

A 

Under selve operationen har patienterne i reglen et blærekateter. Et 
transuretralt kateter kan af operationstekniske grunde være nyttigt ved APR 
eller operation for rectumtumor tæt på urethra. 
 
Efter elektiv åben colonresektion med torakalt epiduralkateter må ca. 10 % af 
patienterne rekateteriseres en eller flere gange, hvis blærekateteret fjernes på 
1. postoperative dag (1) (2b). Efter åben rectumresektion for cancer er tallet 
ca. 30 %, men det falder til 10 %, hvis kateteret først fjernes 5. postoperative 
dag (2) (1b). Derfor har mange patienter kateter à demeure (KAD) i nogle 
dage efter rectumkirurgi. 
 
Et Cochrane review (3) (1a) sammenlignede transuretralt kateter med hhv. 
suprapubisk kateter og intermitterende kateterisation til korterevarende 
blæredrænage hos hospitalsindlagte (overvejende operationspatienter). 
Bakteriuri, behov for rekateterisation, samt smerter og ubehag, forekom 
hyppigere ved transuretralt kateter end ved suprapubisk kateter. Langsigtede 
konsekvenser blev ikke belyst. Der var kun få sammenligninger af KAD med 
intermitterende kateterisation. 
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